
 

                       

         Ukeplan for 4. trinn      

                            ​ ​ ​              UKE  16 

    UKAS MÅL:                      
●​ Norsk: Vi repeterer verb, substantiv og adjektiv.  
●​ Matte: Vi måler areal ved å telle ruter. 
●​ Engelsk:  What is your favourite lunch? (Molly in London)                                              
●​ Begreper: måle, telle, repetere, adjektiv 
●​ Sosialt: Vi snakker fint om og til hverandre.  

 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Kroppsøving 
Arbeidsøkt 
Ukas ord:  
Adjektiv 

 Mat og helse/  
kunst og 

håndverk/​
tema 

 
Stasjoner 

 

Arbeidsøkt 
        

Arbeidsøkt 

Stillelesing 
Arbeidsøkt    

       
Arbeidsøkt 

Mat/Utelek Mat/Utelek Mat/utelek Mat/utelek Mat/utelek 

Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 

Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 

Grej of the Day 
Hint:  

Trollmor 

Arbeidsøkt 
 

Arbeidsøkt 
 

 
Arbeidsøkt 

Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00  Hjem/SFO kl. 14.00  
 Leksehjelp Leksehjelp 

                                                                      
                                                                        
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
 
Forklar ukas ord til en 
voksen hjemme. 

 

Les 15 minutter i 
valgfri bok. Les noe 
høyt for en voksen. 
 
Jobb maks 15 
minutter med 
matte-ark. 
 
Signer på lesekort. 

 
 

Les 15 minutter i en 
valgfri bok. 
 
Signer lesekort. 

Les 15 minutter i valgfri 
bok. Les noe høyt for 
en voksen.  
Signer på lesekort. 
​
Hvordan ser din 
drømmedag på skolen 
ut? 
Skriv tre til fem 
setninger, så fint du 
kan, i skriveboken din.  

 
●​ Meld fravær og beskjeder på Visma før kl. 08.15.  
●​ Hvis eleven skal til tannlegen/legen o.l. midt i skoletiden, ønsker vi at dere henter dem i 

klasserommet.  
 
 
 
 



 
 

Hei, alle sammen!  

UKAS SMILEY:  
Vi hadde stasjoner i engelsktimen på fredag. For noen gode elever. Alle snakker engelsk 
høyt og er så flinke til å hjelpe og oppmuntre hverandre. 

 
INFO: 
Mat og helse: Gruppe 2 skal på kjøkkenet. Vi lager grove og fine vafler. Vi har syltetøy. 
De som ønsker annet pålegg som f eks ost og skinke til de grove vaflene kan ta med det 
i stedet for egen niste. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hentet fra matematikk.org 

 
www.minskole.no/Kringsjå skole-tlf: 38 00 60 60, trinn-tlf. 48 02 16 32 

ashild.h.bildoy@kristiansand.kommune.no  
hanne.therese.ekra@kristiansand.kommune.no 
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